
•	 Always carry naloxone. 

•	 Never use alone. 

•	 Use fentanyl test strips. 

•	 Start low and go slow. 

•	 Don’t mix substances. 

•	 Use new equipment and don’t share it. LA NALOXONE. EMPORTEZ-LA. TOUJOURS! 

EMPORTEZ  
TOUJOURS DE 

 LA NALOXONE. 

Si vous utilisez des drogues ou connaissez 
une personne qui en consomme :

www.acsm.ca/emportez-la

N’en consommez 
jamais lorsque vous 

êtes seul(e). 

Utilisez des 
bandelettes de 

détection de 
fentanyl. 

Commencez 
doucement et 

allez-y « mollo ». 
Ne faites pas 
de mélange. 

Utilisez du 
matériel neuf et ne 

le partagez pas. 


